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Настоящата Програма за гражданско образование в ДГ „Приятели“ е разработена 
съгласно Наредба №13/21.09.2016 г. на Министъра на образованието и науката и е 
приета с решение на заседание на Педагогическия съвет с Протокол № ………..09.2026 г. 
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I. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Програмата е изготвена съгласно Държавния образователен стандарт за гражданско, 
здравно, екологично и интеркултурно образование – Наредба №13/21.09.2016 г. 

2. Тя е съобразена с приоритетите на детската градина за реализиране на целите на 
гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование през 
учебната 2025/2026 година. 

3. Определя институционалните политики на ДГ „Приятели“ за изграждане на 
демократична, приобщаваща и ценностно ориентирана образователна среда. 

 

I.1. СЪЩНОСТ 

1. Гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование са 
взаимосвързани направления, които подпомагат изграждането на социални, 
граждански и интеркултурни компетентности, умения за здравословен начин на 
живот и отношение към устойчивото развитие. 

2. Гражданското образование формира гражданско съзнание, добродетели и 
социална отговорност, свързани със знания за устройството на демократичното 
общество, правата и задълженията на човека, както и с готовност за активна 
гражданска позиция и толерантност в мултикултурна среда. 

 

I.2. НАСОКИ 

Децата: 

• Да познават основните институции и ценностите на демокрацията; 
• Да формират умения да защитават своите права и да изразяват позиция по 

подходящ начин; 
• Да осъзнават своята роля и отговорност като членове на общността; 
• Да развиват умения за вземане на решения и носене на отговорност за тях; 
• Да се възпитават в дух на толерантност, сътрудничество и взаимопомощ. 

 

I.3. РЕАЛИЗИРАНЕ 

➢ Чрез съдържанието на всички образователни направления; 
➢ В основни и допълнителни форми на педагогическо взаимодействие; 
➢ Чрез проекти, инициативи и мултимедийни дейности, реализирани от учители и 

деца. 
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II. ЦЕЛ И ПОДЦЕЛИ 

Основна цел: 

Формиране на социални знания и умения за отстояване на права, поемане на 

отговорности и активно участие в обществения живот. 

Подцели: 

1. Да се подпомогне личностното и социално развитие на децата в условията на 

сътрудничество и взаимодействие между всички образователни общности в детската 

градина на основата на зачитане на правата на децата.  

2. Формиране на умения за активност, поставяне на цели, обосновано и критично 

изразяване на мнение. 

III. ЗАДАЧИ 

1. Запознаване с основните права на детето – право на име, дом, семейство, 

образование, здраве и защита.  

2. Поставяне основите на ценностни ориентации – позитивен Аз-образ, уважение към 

различието, сътрудничество и разрешаване на конфликти по мирен път. 

3. Развитие на самостоятелност, инициативност, организираност, умения за екипна 

работа и самооценка. 

 

ИНСТИТУЦИОНАЛНИ ПОЛИТИКИ 

Политиката на ДГ „Приятели“ е насочена към поддържане на демократична 
организационна култура, която насърчава уважението към правилата, традициите и 
ценностите. 

I. Ритуали в ДГ „Приятели“: 

1. Тържествено откриване на учебната година; 
2. Отбелязване на рождения ден на ДГ „Приятели“ с дейности в  „Седмица на 

приятелството“ 
3. Официално връчване на удостоверенията за завършване на подготвителна група; 
4. Отличаване на деца и учители с грамоти за постижения; 
5. Поддържане на кът с грамоти, награди и знамето на ДГ. 
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II. Чествания на национални и официални празници: 

➢ Ден на народните будители – 1 ноември; 
➢ 19 февруари – Ден на Апостола на свободата; 
➢ 3 март – Национален празник на България; 
➢ 24 май – Ден на българската просвета и култура; 
➢ Участие в юбилейни и патронни чествания на детската градина. 

III. Символи на детската градина: 

➢ Знаме, химн и лого на ДГ „Приятели“. 

IV. Почетни знаци: 

➢ Летописна книга; 
➢ Грамота. 

V. Възпитаване на трайни навици за отдаване на почит и израз на национално 

самовъзпитание  

VI. Изслушване на националния химн в тържествени за държавата и детската градина 

моменти. 

ДЕЙНОСТИ ЗА РЕАЛИЗАЦИЯ НА ЦЕЛИТЕ 

I. В основни форми на педагогическо взаимодействие: 

➢ Интегриране на темите за гражданско образование във всички образователни 
направления; 

➢ Изграждане на правила на групата и следене за тяхното спазване; 
➢ Насърчаване на активно участие и социална отговорност у децата. 

II. В допълнителни форми: 

➢ Тематични инициативи и проекти по избор на учителите; 
➢ Съвместни дейности с родители; 
➢ Участие в мероприятия извън детската градина; 
➢ Тържества, изложби, конкурси, доброволчески инициативи. 
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ДЕЙНОСТИ И МЕРОПРИЯТИЯ 

План за гражданско образование 

№ Дейност Срок Отговорници 

1 Възпитаване на дисциплина и 
гражданско поведение чрез 

основни и допълнителни форми 

Учебно и неучебно 
време 

Учители по групи 

2 Спазване на правилата на 
групата и детската градина 

Учебно и неучебно 
време 

Учители по групи 

3 Честване на национални 
празници и дати 

Учебно и неучебно 
време 

Учители по групи 

4 Познаване и отдаване на почит 
на националните символи – 

знаме, герб, химн 

Учебно и неучебно 
време 

Учители по групи 

5 Познаване и почитане на 
символите на ДГ „Приятели“ 

Учебно и неучебно 
време 

Учители по групи 

5 Изграждане на система за 
сътрудничество с родители и 

партньори 

През цялата година Учители, комисии 

 

СМИСЛОВИ АКЦЕНТИ 

➢ Общуване между деца, родители и учители; 
➢ Разрешаване на конфликти чрез диалог; 
➢ Правила и отговорности в групата и обществото; 
➢ Толерантност, уважение и взаимопомощ; 
➢ Не на агресията и насилието; 
➢ Граждански права и задължения. 

ИЗВОДИ И УСТОЙЧИВОСТ 

1. Предложените дейности осигуряват интегрирано и целенасочено възпитателно-
образователно въздействие. 

2. Подкрепя се сътрудничеството между педагози, родители и местна общност. 
3. Утвърждава се система от ценности, изграждаща активна гражданска позиция у 

децата. 

КОНТРОЛ 

1. Контролът върху изпълнението на програмата се осъществява от директора на 
ДГ „Приятели“. 
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2. Подлежи на наблюдение цялостната възпитателна и образователна дейност, 
съгласно настоящата програма и плана за контролната дейност на директора. 

 

Програмата се актуализира ежегодно в началото на учебната година и при промени в 
нормативната уредба. 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

РАМКОВИ ИЗИСКВАНИЯ ЗА РЕЗУЛТАТИТЕ ОТ ОБУЧЕНИЕТО ПО ГРАЖДАНСКО 
ОБРАЗОВАНИЕ В ДЕТСКАТА ГРАДИНА 

Област на компетентност Знания, умения и отношения 

В резултат на обучението детето 

Междуличностни отношения Описва и обяснява различните роли в 
семейството и правата и отговорностите, 
свързани с тях; 

Има положително отношение към 
сътрудничество с другите в съвместни 

дейности; 

Умее да изразява подходящо чувствата си, 
да заявява своите нужди и желания, да 

споделя проблеми и да търси помощ 

 

Социална среда Има позитивно отношение към празниците в 
семейството като средство за съхраняване 

на духовната връзка между поколенията;  

Ориентира се в символиката и ритуалността 
на най-популярните български празници  

 

Права на човека Описва отношение и поведение на възрастни 

и деца, което нарушава правата; 

Прави самооценка на поведението си и 
разбира последиците от нарушаването на 
правилата в отношенията 

 

Демократично гражданство Ориентира се в различието между 
"гражданин на Република България" и 
"жител на град... 
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Идентичности и различия в обществото Определя националната си идентичност 

 

Власт, политика и демократични 
ценности 

Разпознава местните органи за ред и 
сигурност и има представа за тяхната 
дейност, свързана със спазването на правата 
на децата 

 

Социална политика, справедливост и 
солидарност 

Проявява конкретни актове на солидарност 
при решаване на групови задачи и игри; 

Разбира необходимостта от правила при 
общуването с околните; 

Може да обяснява своите постъпки, като ги 
свързва с правила и ценности 

 

 

 


